
 

 

 
ANEXO II 

PROYECTO DE ACTIVIDAD CURSO 2024/2025 

1. Denominación de las actividades 

Coordinación de las diferentes modalidades de REDES a las que 
pertenecemos en el IES JÁLAMA durante este curso académico 2024/2025. 

Este curso seguimos en las Redes de Innovación y Educación para el 
Desarrollo Sostenible (https://formacion.educarex.es/redessite), que se 
llevarán a la práctica a través de Grupos de Trabajo. Las modalidades que 
tenemos en nuestro centro son tres:  

● Red de Escuelas Emprendedoras (coordinado por Sara Revelo). El 
proyecto trata de integrar todas las actividades que se lleven a cabo en 
el IES Jálama en relación a la cultura emprendedora, el asociacionismo, 
la iniciativa o los vínculos con el tejido empresarial de nuestro entorno. 

● Red de Centro Promotor de Actividad Físico-Deportiva y Salud 
(coordinado por Rebeca López). El proyecto busca el fomento de 
hábitos de vida saludable en la vida diaria de nuestros adolescentes y 
jóvenes y a práctica de actividad física continua, segura para asegurar 
un disfrute y mejora en la salud y la calidad de vida.  

● Red de Educación Emocional y Salud Mental (coordinado por Nuria 
Gasco). El proyecto busca generar hábitos, actitudes y valores que 
potencien la inteligencia social y emocional de las personas. Prevenir 
problemas en el contexto social y profesional de cada miembro de la 
comunidad educativa que afecten tanto a la inteligencia emocional 
intrapersonal, como interpersonal 

Ambos programas de Innovación Educativa son auspiciados por la Consejería 
de Educación y tienen dotación económica. Los créditos que se reconocen por 
participar en estos grupos de trabajo tienen un carácter dual, tanto por 
formación como por proyecto de innovación. 

A su vez, se informa de los proyectos vigentes, como son: 

● Proyecto Aprendiendo con el Huerto (coordinadora Lucía Gonzalo): 
el objetivo de este proyecto es la creación de un huerto para tratar 
contenidos transversales relativos a los nuevos objetivos de desarrollo 
sostenible. 

● Proyecto Aventurarte (coordinadora Nuria Gasco): el objetivo de este 
proyecto es trabajar los contenidos del currículo a través del arte, como 
forma de enriquecer y motivar a nuestro alumnado. 
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Algunas de las actividades que se van a hacer en la Red de Centro Promotor 
de Actividad Físico-Deportiva ,a modo de ejemplo  

● Charla/taller de podología. 
● Taller de Educación Postural 
● Desayuno saludable. 
● Creación de una pista de petanca en el centro 
● Jornadas de juegos populares y tradicionales junto con el Programa “El 

ejercicio te cuida”. 
● Actividades con el Hogar del Jubilado, etc. 

 

2. Datos generales y de contacto 

Centro Educativo: IES Jálama Localidad: Moraleja 

 

CPR de Referencia: CPR de Hoyos 

 

Coordinadora: María José Gutiérrez Solana 

 

Email: mjgutierrezs02@educarex.es 

 

Teléfonos de contacto (del centro y de la coordinadora) 

Teléfono del centro:  927 01 38 82 / Teléfono de la coordinadora: 667 539 989 

 

 

3. Datos generales de las actividades 

Temática de la actividad:  

 

Red de Escuelas Emprendedoras. 
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Desde esta Red se fomenta la iniciativa emprendedora en los centros que la 
componen, a través del uso de la creatividad, las metodologías activas, el 
aprendizaje servicio, etc. 

 

Gestionan esta red, en colaboración con la Consejería de Educación y Empleo, 
el órgano de la Junta de Extremadura con competencias en materia de 
empresa y cultura emprendedora. 

 
Red de Centros Promotores de Actividad Físico-Deportiva y Salud. 
 
A través de esta Red se genera en los centros un impacto a largo plazo en la 
mejora de la salud del alumnado, con el cambio en los hábitos de alimentación 
y de ejercicio físico como principales herramientas. 

Gestionan esta red, en colaboración con la Consejería de Educación y Empleo, 
órganos de la Junta de Extremadura con competencias en materia de deportes 
y salud pública., como la Fundación Universidad Sociedad (FUS) 

 
Red de Educación Emocional y Salud Mental.  
 
Esta Red está conformada por centros que cuidan de forma preferente la 
gestión de las emociones y la salud mental de la comunidad educativa en la 
que están integrados. 

Gestionan esta red órganos de la Junta de Extremadura con competencias en 
materia innovación e inclusión educativa, y con competencias en materia de 
salud pública. 
 

Área/Nivel/Etapa a los que va destinada 

Toda la E.S.O, Bachillerato y alumnos de Formación Profesional ( 
aproximadamente unos 600 alumnos este curso escolar)  

 

Fecha prevista de inicio:  

Octubre de 2024 

Fecha prevista de finalización:  

Junio de 2025 (con su presentación 
en la Jornada de Buenas prácticas 
del CPR de Hoyos)  
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Número de horas que se solicitan para certificación:  

Para el proyecto de Red Centro Promotor de Actividad Físico Deportiva y Salud:  
30 horas 

Para el proyecto de Red de Escuelas Emprendedoras:    30 horas  

Para el proyecto de Red de Educación Emocional y Salud Mental:    30 horas  

 

 

4. Desarrollo de la actividad 

Tal y como tipifica la Instrucción INSTRUCCIÓN 21/2024, DE LA DIRECCIÓN 
GENERAL DE FORMACIÓN PROFESIONAL, INNOVACIÓN E INCLUSIÓN 
EDUCATIVA, POR LA QUE SE ESTABLECE LA CONVOCATORIA GENERAL 
DE GRUPOS DE TRABAJO Y SEMINARIOS PARA EL CURSO 2024/25, en el 
Punto 5.-Aspectos organizativos 

 Excepcionalidad para la gestión según el programa REDES:  Con el objeto de 
evitar duplicidades, los requisitos documentales recogidos anteriormente 
podrán ser sustituidos por aquellas evidencias documentales y de otra índole 
(imágenes, portafolios, informes de asesoría etc.) desarrollados dentro del 
marco del proyecto, previa justificación conveniente por parte de la Asesoría 
correspondiente y de acuerdo con la normativa que regula el programa. 

Es por esto que menciono aquí las direcciones de los portafolios que evidencian 
y recogen cada uno de las Redes que se trabajan en el IES Jálama. 

Red de Escuelas Emprendedoras: 

https://sites.google.com/educarex.es/site-red-de-escuelas-jalama/inicio 

Red de Centro Promotor de Actividad Físico-Deportiva y Salud: 

https://sites.google.com/educarex.es/iesjalama-gtredafysalud/inicio?pli=1 

Red de Educación Emocional y Salud Mental:  

https://sites.google.com/educarex.es/redemocionaljalama/inicio?authuser=0 

 

 

5. Material a elaborar (en su caso)  
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Todos los materiales que elaboren las diferentes Redes ( tanto digitales como 
analógicos, así como espacios físicos creados específicamente dentro de la 
Red como puede ser una pista de Petanca o el huerto en el centro) quedan a 
disposición del CPR y del centro como banco de recursos para actividades 
presentes y futuras en cursos sucesivos.  

 

 

6. Recursos que se demandan del CPR  (materiales, 
formativos,bibliográficos…)  

-Asesoramiento acerca de posibles ponentes y/o fuentes de consulta.  

-Coordinación e información de otros proyectos de centros de la demarcación 
del CPR de Hoyos. Las jornadas de Buenas Prácticas constituyen un espacio 
de relación, intercambio de experiencias y enriquecimiento idóneo para este 
objetivo. 

-Formación en Ocio y tiempo libre educativo y nuevas fuentes de autoempleo 
en la comarca de Sierra de Gata.  

-Información de la posible estructura física a poder usar y de los recursos tanto 
personales como económicos disponibles.  

 

 

 

 

7. Observaciones (indicar cualquier aspecto o circunstancia que se 
considere conveniente para una valoración idónea de este proyecto) 

La continuidad de las Redes a lo largo del tiempo en los centros educativos 
extremeños supone garantía de calidad e implicación del profesorado y del 
alumnado en su propio proceso de docencia y aprendizaje bidireccional de una 
forma enriquecedora y retromotivante. Participar en las Redes engancha y 
supone diseñar, poner en marcha y compartir experiencias educativas 
maravillosas por y para nuestros alumnos. 
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En Moraleja, a 7 de Octubre de 2024.  

LA COORDINADORA DE LA ACTIVIDAD 

 

 

Fdo: María José Gutiérrez Solana 
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